
 

 

 

 
 

～はじめての介護食～ 
 

開催日時

開催場所：「

：

 

～講義内容～ 

   
 

※参加人数把握の為、参加希望の方は事前にお電話を一本お願いいたします。 

連絡先：「風かおる里」TEL 03-5982-1021 
 

 

              

管理栄養士による講義「嚥下について」

•介護食について

•ベッド、テーブルでの食事介助

機能訓練指導員による講義

•食事姿勢のポジショニング

•口腔体操

介護の困りごと相談

•その他何でも相談・質問受け付けます！

■主催 豊島区社会福祉事業団 

    
 


